WITAM WAS DROGIE BIEDRONECZKI ©

W tym tygodniu bgdziemy poznawa¢ POLSKE, poniewaz Polska to nasz
kraj. Na poczatku powtdrzymy i utrwalimy sobie wiersz, ktory uczyliSmy
si¢ juz w przedszkolu pt. ,,Katechizm polskiego dziecka” link do wiersza
ponizej:

https://www.youtube.com/watch?v=58laxG-4S3M

Katechizm polskiego dziecka
- Kio ty jestes? ~ Czem {a ziemin?
- Polak maty. ~ Mg ojczyzng.
~ Jaki znak tw6j? ~ Czam zdobyta?
~ Orzet biaty. — Krwig i blizng.

~ Gelzia fy mieszkasz? - Czy ja kochasz?
- Kocham szczerze.

- A w oo wierzysz?
— W Polske wierze.

Cos ty dis niej

A teraz mama zadaje pytania, a dziecko odpowiada i odwrotnie.
Pobawcie si¢ przy piosence "Mato nas”, nagranie przestalam poprzednio.

Nastepnie ogladnijcie legende pt.”Wars i Sawa” z ktorej dowiecie si¢ jak
powstato miasto WARSZAWA, link do legendy:
https://www.youtube.com/watch?v=2X9THxfuGRs

Odpowiedzcie na zadawane pytania przez rodzica odnoszace si¢ do tresci
legendy.

Warszawa jest naszg STOLICA , a ponizej znajduje si¢ jej herb , jest to
warszawska Syrena. Ogladnijcie i opowiedzcie jak on wyglada.


https://www.youtube.com/watch?v=2X9THxfuGRs

Wykonajcie ¢wiczenie z kart pracy str.33. Powiedzcie co przedstawia rysunek?
Nastepnie skreslcie elementy, ktore do niego nie pasuja. Powiedzcie czym mogt
dawniej ptyna¢ Wars?

Postuchajcie piosenki ,,JesteSmy Polka 1 Polakiem” 1 sprobujcie wspolnie z
nagraniem zaspiewac. Link do piosenki
https://www.youtube.com/watch?v=plug60IrxRM

Jestesmy Polka 1 Polakiem
Dziewczynka fajng i chtopakiem
Kochamy Polske z catych sit

Chcemy bys rowniez kochat ja 1 ty 1 ty


https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

Ciuchcia na dworcu czeka

Dzi$ wszystkie dzieci pojada nig by poznac kraj
Ciuchcia pomknie daleko

I przygod wiele na pewno w drodze spotka nas

Jestesmy Polka i Polakiem
Dziewczynka fajng i chlopakiem
Kochamy Polske z catych sit

Chcemy bys$ réwniez kochat ja i ty 1ty

Pierwsze jest Zakopane
Miejsce wspaniala

Gdzie gory 1 gorale sa
Krakow to miasto stare

W nim pigkny Wawel

Obok Wawelu mieszkal smok

Jestesmy Polka 1 Polakiem
Dziewczynka fajng 1 chtopakiem
Kochamy Polske z catych sit

Chcemy bys rowniez kochat ja i1ty 1 ty

Teraz to juz Warszawa

To wazna sprawa

Bo tu stolica Polski jest

Wista, Patac Kultury, Krolewski Zamek
I wiele innych, pigknych miejsc

Jestesmy Polka 1 Polakiem
Dziewczynka fajng i chtopakiem
Kochamy Polske z catych sit

Chcemy bys rowniez kochat jaity 1 ty

Torun z daleka pachnie
Bo stodki zapach piernikéw kusi mocno nas
Podr6z skonczymy w Gdansku



Stad szarym morzem mozna wyruszy¢ dalej w $wiat

JesteSmy Polka i Polakiem
Dziewczynka fajng 1 chtopakiem
Kochamy Polske z catych sit

Chcemy bys$ réwniez kochat ja ity i ty

Obejrzyjcie film animowany na temat naszej Ojczyzny i jej symboli
narodowych, link do filmu

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7 XY 23A&t=14s

Po ogladnigciu filmu nazwijcie symbole narodowe, ktore zobaczyliscie na
filmie. Powiedzcie jak wygladaja, podzielcie ich nazwy na sylaby (flaga,
godto, hymn).

Wykonajcie wspolnie z mama lub tatg flage Polski. Mozna skorzysta¢ z
ponizszego linku

https://pl.pinterest.com/pin/310044755573228425/

Wykonajcie ¢wiczenie z kart pracy str.34. Z pomocg rodzica zaznaczcie
na mapie kropka naszg miejscowos¢ Staszkowke. Na gérze mapy Polski
jest Morze Battyckie- pokolorujcie je na niebiesko. Na dole mapy Polski
znajduja si¢ gory- pokolorujcie je na bragzowo. Nastepnie pokolorujcie
flage Polski.

Z ksiegi emocji utdzcie historyjke ztozong z 3 obrazkow, ktora opowiada
jak Michat z tatg wieszaja flage na balkonie z okazji §wigta Flagi-
opowiedzcie tg historyjke 1 powiedzcie jakie towarzyszyly Michatowi 1
jego tacie emocje.

Poéwiczcie, bo ruch to zdrowie , mozna skorzysta¢ z ponizszego linku

https://www.youtube.com/watch?v=I-POPfiZp9E

A teraz pobawcie si¢ w matematyczne wyliczanki:

Jabltko, gruszka i daktyle —klasnij w rece razy tyle (3 razy)
Kapusta i ogorek —tyle razy podskocz w gore (2 razy)


https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A&t=14s
https://pl.pinterest.com/pin/310044755573228425/
https://www.youtube.com/watch?v=l-P0PfiZp9E

Marchewka, pietruszka, bob —tyle razy przysiad zrob (3)
Kalarepka i mak —za uszy 2 razy si¢ ztap.

Pamigtajcie o czestym myciu rak 1 piciu wody mineralne;.

ZYCZE WSPANIALEJ ZABAWY!!!:)



