Zalecenia VI - do rodzicow z grupy ,Stoneczka”.

W miare mozliwosci dzieci ogladajg przeznaczony dla nich program ,,Domowe przedszkole” —
kanat ABC, realizujgcy Podstawe Programowg Wychowania Przedszkolnego. Druga
propozycjqa dla naszych dzieci jest program — , Wesota nauka” — TVP 2 godz. 7.00 —-
8.00.Program ten prowadzony przez Dorote Dziamska realizuje tresci z zakresu plastyki,
przyrody, jezyka i matematyki.

11.05.2020 - F — polskie symbole narodowe.

Przypomnienie i utrwalenie polskich symboli narodowych, wybranie sobie dowolnego kraju
i pokazanie dziecku jego symboli narodowych: flagi i godfa. Przypomnienie dziecku o jego
tozsamosci narodowej, znamy w grupie formutke: jestem Polakiem, mieszkam w Polsce i
mowie po polsku.

—Rozwijanie umiejetnosci gtoskowania, czytanie prostych wyrazow, odczytywanie haset
rozwijanie sprawnosci grafomotorycznej, koordynacji wzrokowo — ruchowej — Karty pracy nr.
4.¢w. 114, 11b.

12.05.2020 - Warszawa — stolica Polski.

Cwiczenia poranne przy rymowance lub muzyce. Ogladanie na wygranej stronie internetowej
zabytkdw Warszawy, zdje¢ Warszawy. Wybranie sobie dowolnego kraju i nazwanie jego
stolicy. Przy okazji niech dziecko powie, gdzie mieszka, przypomni réznice pomiedzy wsig i
miastem — byta o tym mowa na zajeciach.

Karty pracy nr. 4.¢w 12a, 12.b.

13.05.2020. — Polskie krajobrazy.

Rozmawiamy z dzieckiem o réznorodnosci krajobrazéw Polski, pokazujemy je na roztozonej
mapie, jesli jej nie mamy, to w internecie. Nazywamy wybrane miasta i wsie, pokazujemy,
gdzie znajduje sie Staszkéwka. Prébujemy pisaé zdanie po $ladzie, wyrazy — patrzymy, aby
dziecko siedziato prosto przy pisaniu i trzymato tokie¢ piszacej reki na stole.

Karty pracy nr, 4.¢w. 13.a,13.b — wycinanie i naklejanie fragmentéw mapy Polski, pisanie
zdan i wyrazow po $ladzie, umieszczanie nalepek, czytanie zdan , rozwigzanie rebusu —
dziecko powinno umiec to zrobic¢ , gdyz wielokrotnie w grupie rozwigzywalismy rebusy. Jesli
dziecko ma ktopot z czytaniem zdan to cierpliwie ¢wiczymy tylko wyrazy. Caty czas
gtoskujemy i utrwalamy literki. Mozemy wracaé do poprzednich ksigzeczek — nr.1,2,3 i
utrwalad literki, cyferki, tam sg tez wyrazy do gtoskowania.



14.05.2020. Szlakiem Wisty.
Pokazanie dziecku na mapie rzeki Wisty i kilka innych polskich rzek i ich nazw.

J jak jama — gtoskowanie wyrazu, dzielenie go na sylaby, przeliczanie gtosek i sylab w wyrazie,
szukanie gtoski ,,J” w wyrazie pisanie litery posladzie i samodzielnie, pisanie zdan po $ladzie.

Karty pracy Nr. 4 ¢w. 14a. 14b.,20

Dziecko moze narysowac krajobraz ze swojego najblizszego otoczenia, krajobraz swojej
wioski.

15.05.2020. Unia europejska.
Wyjasniamy dziecku co to jest Unia Europejska i gdzie jest jej stolica.

Rysujemy flage unii, zapisujemy cyframi liczbe flag, poréwnujemy flagi, liczymy przedmioty
na ilustracji, zapisujemy dziatania i obliczamy je. Karty pracy nr. 4. ¢w. 15.a, 15.b.

Tak jak literki, utrwalamy tez cyferki, liczymy na palcach, patyczkach, klockach i innych,
dowolnych liczmanach — nie w pamieci. Najpierw dziecko musi liczyé na konkretach, jesli nie
jest gotowe, nie wolno kaza¢ mu liczy¢ w pamieci.

Pamietajmy o kontrolowaniu korzystania z komputera, czytajmy razem, wychodZmy na
spacery, czytajmy dziecku i rozmawiajmy o tresci ksigzeczki, zachecajmy do pomocy w
pracach domowych, egzekwujmy samodzielno$é w czynnosciach samoobstugowych,
sprzataniu, uktadaniu.



