
Zalecenia do rodziców z grupy „Słoneczka”.  

W miarę możliwości dzieci oglądają przeznaczony dla nich program „Domowe przedszkole” – 

kanał ABC, realizujący Podstawę Programową Wychowania Przedszkolnego. Druga 

propozycją dla naszych dzieci jest program – „Wesoła nauka” – TVP 2 godz. 7.00 – 

8.00.Program ten prowadzony przez Dorotę Dziamską realizuje treści z zakresu plastyki, 

przyrody, języka i matematyki.  

15.04.2020  - Praca rolnika. 

Oglądanie wybranego programu – wspólnie z prowadzącymi śpiewanie piosenki, wykonanie 

pracy plastycznej. Praca z  - karty pracy 3. 44a i karty pracy 3.44b. – doskonalenie 

umiejętności klasyfikowania przedmiotów według wybranego kryterium, odnajdywania 

różnic pomiędzy obrazkami, wypowiadania się na temat ilustracji, rozwijanie umiejętności 

układania rytmów wieloelementowych, przeliczania sylab i głosek w słowie, rozwijanie 

koordynacji wzrokowo – ruchowo – słuchowej. Wspólne zabawy na świeżym powietrzu.  

16.04.2020  - Na polu.  

Wybranie się na spacer w celu zaobserwowania zmian na ziemi i na drzewach, pokazanie 

dziecku rozwijającej się gałązki drzewa, krzewu – obserwujemy jak te zmiany postępują , 

rozmawiamy o nich .Praca z  - karty pracy 3. 45a, 45b. rozwijanie wypowiadania się na 

określony temat, doskonalenie sprawności grafomotorycznej.  

17.04.2020 – Maszyny rolnicze.  

Podczas spacerów obserwujemy maszyny pracujące w polach, rozmawiamy o tym, jakie 

czynności one wykonują, zwracamy uwagę na prawidłowe nazewnictwo i budowanie zdań. 

Zachęcamy dziecko do skonstruowania własnej maszyny rolniczej i nazwania jej. Praca z – 

karty pracy 3. 47a.  

20.04.2020. Śpiewamy i bawimy się.   

Oglądamy program – Wesoła nauka . wspólnie z prowadzącymi śpiewamy i wykonujemy 

pracę plastyczną.  

21.04.2020 - Cztery pory roku.   

Dziecko stara się wymienić pory roku i cechy ważne dla każdej z nich, a szczególnie dla 

wiosny, bierze udział w sadzeniu warzyw, rozmawiamy z dzieckiem, co jest ważne dla 

wzrostu roślin. Praca z karty pracy 3.47b.   

22.04.2020 – Kwietniowe eksperymenty.  

Zabawy z wodą. Pozwalamy dziecku w bezpiecznym miejscu przelewać wodę do różnej 

wielkości pojemników. Mogą to być kubki i kubeczki, ale każdy innej wielkości. Dziecko 



wlewając szklankę wody do każdego kubka obserwuje ile miejsca zajmuje ta sama ilość wody 

w każdym z kubków i samo wnioskuje dlaczego tak się dzieje.     

23.04.2020. – Wiosenne przysłowia    

Rozmawiamy z dzieckiem na temat przysłów, a szczególnie na temat przysłowia: „Kwiecień 

plecień , co przeplata , trochę zimy, trochę lata” . Doskonalimy zdolność rozumienia treści, 

wypowiadania się na określony temat. Możemy wspólnie wyjaśnić inne znane nam 

przysłowia np. „Ten się śmieje kto się śmieje ostatni”, „Gdzie dwóch się bije tam trzeci 

korzysta”, „Wszędzie dobrze, ale najlepiej w domu”, „Nie rób drugiemu, co tobie nie miłe”. 

 24.04.2020. – Jak się ubierać wiosną.  

Utrwalamy informacje o tym, że ubieramy się stosownie do pogody, że jest to jeden ze 

sposobów zapobiegania chorobom, zwracamy uwagę na samodzielne ubieranie i rozbieranie 

się dziecka, składanie ubrań, odkładanie na miejsce, wdrażamy dziecko do innych 

obowiązków domowych np. sprzątanie, czynności higieniczne itp.  

 


