PONIEDZIALEK 15.06.2020r.

. Postuchajcie uwaznie opowiadania ,Letnie opowiesci - echo w
Tatrach” Matgorzaty Szczesne;...

Byliscie kiedy$ w Zakopanem, tam gdzie sq najwyzsze hasze
gory? Wtasnie tam jedziemy catq rodzinka! Dojezdzamy juz na
Jaszczuréwke do przyjaciét rodzicow - Bogusi i Janusza.
Jest wieczor i sie $ciemnia. Gospodarze otwierajq brame, a ich
syn - Kamil, juz biegnie, by nas  przywital.
- Witojcie, witojcie - wita nas Janusz po géralsku.
Bogusia i mama, jak zwykle S$ciskaja sie ze tzami w
oczach. Rozlokowujemy sie i jemy kolacje w ich przytulnej
kuchni. Po positku my z Kamilem idziemy do jego pokoju i gramy w
gry planszowe, a rodzice dtugo rozmawiaja,
Rano szeroko otwieramy okno i podziwiamy widok gér. Przed nami
Nosal i Giewont z krzyzem na szczycie. Mimo ze jest lato, na
wierzchotku Giewontu wida¢ $nieg. My z mama_ nie wytrzymujemy
i juz $piewamy. Pomézcie nam:

Biegnie do Nosala, storice jq przypala.
Siadta na Giewoncie, tam tezZ piecze storice.

- Jak wida¢, nie catkiem udato sie przegnaé zime! - mowi Karinka.
Janusz proponuje wycieczke. Zatrzymujemy sie w miejscu, skad
mozemy  ogladaé, jak na  dtoni, cate  Zakopane.



Stad wydaje sie takie malutkie. Jedziemy dalej. Nastepny nasz

przystanek to duzy parking.
- Co bedziemy teraz robic?
- Idziemy do Morskiego Oka - wyjasnia ciocia Bogusia. - Czeka
nas dtugi spacer.

Droga chwilami jest trudna i z radosciq widzimy, ze zblizamy sie
do celu. Widok jest wspaniaty. Staje na duzym kamieniu, z
ciupaga w reku, w goralskim kapeluszu z piérkiem i muszelkami.
Rozpoczyna sie sesja zdjeciowa!
Wszyscy pstrykaja mi zdjecia. Czuje sie jak gwiazda filmowa.
- Chciatabym jeszcze przejs$é sie wokét jeziorkal - méwi mama i
patrzy w strone Sciezki wytozone| kamieniami.
- Mamo, hie mamy sity, chodzmy na nalesniki do baru - prosi
Mateusz.

- Ja przejde sie z mamal Zaméwcie dla mnie z serem i czekoladd!
- staje koto mamy.
- Tylko uwazajcie, bo czesto niedzwiedzie schodza z gor! -
przestrzega wujek.
Nikogo nie ma na $ciezce, tylko my. Nagle styszymy: uuuuu, uuuu.
Przyspieszamy kroku, prawie biegniemy.
- Uuuuu, Uuuuu, Uuuuuuu - glos rozlega sie coraz glosniej i
dobiega do nas ze wszystkich stron. Stajemy przerazone!
- Uuuuuu - ten glos rozlega sie teraz bardzo blisko nas!
Nagle zza krzewu jatowca wybiega w naszym kierunku...

roze$miany wujek Janusz.
- Janusz! - dobiega do nas Bogusia. - To wcale nie jest Smieszne!
Bardzo przestraszytes dziewczyny.
Gdy dociera do nas, ze nie ma zadnego niebezpieczenstwa,
wybuchamy Smiechem.
- Wujku, jak to zrobite$, ze gtos dochodzit do nas ze wszystkich
stron - pytam, rozgladajac sie.

- To echo! Gdy ryknatem ,uuu”, dZwiek mojego gtosu odbit sie od
Scian lasow, gérskich zboczy, skat i powrédcit do nas.



- Chodzmy lepiej na te nalesniki - mowi zdecydowanym gtosem
ciocia Bogusia. Jest jeszcze troche zdenerwowana na wujka za
ten zart.

. Odpowiedzcie na pytania :
- Dokad pojechata Ada z rodzing?
- Jakie gory zobaczyli przez okno rankiem?
- Dokad pojechali na wycieczke?
- Co chciata zrobi¢ mama, gdy zobaczyta jezioro?
- Jaki dzwiek Ada ustyszata na Sciezce?
- Kto to by#?

« O tych miejscach byta mowa w naszym
opowiadaniu...zapamietajcie ich nazwe ;)

MORSKIE OKO




Zrédto: gorydlaciebie.pl

GIEWONT

Zrédto: pttkhts.hg.pl

- NOSAL




Zrédto: gorydlaciebie.pl

« Moi mili, obejrzyjcie uwaznie film... zobaczcie, jak trzeba
sie przygotowaé, zeby wypoczynek w gérach byt bezpieczny

)

Bezpieczenstwo w gérach | Bezpieczne wakacje # 2
LINK DO FILMU

.« Zapraszam Was teraz do zabawy ruchowo-muzycznej z
piosenka "W géry"...

Julek Pechulek - W Géry
LINK DO PTOSENKI

WTOREK 16.06.2020r.

. Zajecia o emocjach - przerazenie zwigzane ze zgubieniem
sie. Dzisiaj porozmawiamy sobie o sposobach radzenia
sobie, w sytuacji gdy sie zgubimy... Postuchajcie pewnej
historii, jaka sie przydarzyta Waszej kolezance...

"Zagubiona corka" Dominika Niemiec

WybraliSmy sie z mamq i tatq
na wyjatkowq wycieczke.
Zwiedzamy krakowskq starowke,


https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio
https://www.youtube.com/watch?v=yUgabymOAKM

ale zaraz, chwileczke...

Tata tuz obok mnie robit zdjecia.
Mama szukata pamigtek w sklepiku.
Ja przygladatam sie kamienicom,
a jest ich tu chyba ze sto, bez liku.
I nagle rozgladam sie wokét,
na plecach mam gesiq skorke,
bo moi cudowni rodzice
zgubili wtasnq corke.

Albo ja sie zgubitam,
wtasciwie juz nie wiem sama.

Jestem naprawde przerazona.
Ratunku! 6dzie jest mama?

Co robi¢? Strach mnie obleciat. ..
Tetno mi przyspieszyto.
Uwierzcie mi, w tfym momencie
do Smiechu mi wcale nie byto.
Stanetam w miejscu i stoje,
stoje, stoje i czekam.
Prosze, niech rodzice mnie znajdq...
Juz bede sie pilnowaé, przyrzekam!

I nagle z ulgg zauwazam,
Ze biegnie do mnie mama,
a tata juz mi przypomina:
Nie odchodz nigdzie samal



. Odpowiedzcie na pytania -

- Gdzie wybrala sie dziewczynka z rodzicami?
- Co przydarzyto sie dziewczynce?
-Jak sie czuta dziewczynka, gdy sie zgubita?
- Co poczuta dziewczynka, gdy odnalezli ja rodzice?

Porozmawiajcie z rodzicami na temat:
- Jak powinniscie sie zachowaé, gdy sie gdzie$ zgubicie?
(zostaé na tym samym miejscu, nie oddala¢ sie samemu z nieznang osobag,
wazna jest tez znajomosé swojego imieniai nazwiska oraz adresu
zamieszkania).

- Jak myslicie, czy czulibyScie sie podobnie, gdybyscie
zgubili swoich rodzicéw?

Zabawa muzyczno-ruchowa do piosenki...

ZoZi - Bezpieczne wakacje
LINK DO PTOSENKI

Praca plastyczna... narysujcie miejsce, gdzie chcielibyscie
spedzi¢ wakacje. Do wykonania pracy mozecie uzy(
dostepnych Wam przybordow: kredek, otéwkéw, flamastrow,
pasteli ;)


https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM

. Dla chetnych bajka na dobranoc...
Mitego ogladania :)

Jak borsuk z lisem - Zagubieni w lesie
LINK DO BAJKI

SRODA 17.06.2020r.

. Znamy juz zasady bezpiecznych wedréwek po gérach...
wiemy jak sie zachowaé, gdyby nam sie zdarzyto zgubit... a
dzisiaj powiemy sobie o zasadach bezpiecznego wypoczynku
nad woda, czy to nad morzem czy jeziorem. Zapraszam do
obejrzenia filmu ;)

Bezpieczenstwo dzieci nad wodgq | Bezpieczne wakacje # 1
LINK DO FILMU EDUKACYJINEGO

- Wykonajcie nadmorskie zadania matematyczne...
- Ile mew fruwa nad morzem? Policz...


https://www.youtube.com/watch?v=V2X4qt6dhbo
https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA

- Jakie kolory sqa na pitkach?




- Policz parasole...

- Czy wszystkie parasole sq takie same?

- Wskaz parasol, ktéry nie pasuje do pozostatych...
dlaczego?

- Policz topatki do piasku... ile ich jest?
- Jakiego koloru sq topatki?

- Ile jest niebieskich wiaderek?

- Ile jest zielonych wiaderek?

- Policz wszystkie wiaderka...
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- Policz grabki do piasku...
- Ile jest topatek? Policz...
- Czego jest wiecej?...grabek do piasku czy topatek?

S

s

. Znajdz réznice...



zrédto: bizejprzedszkola.pl

« ZnajdZ réznice...



Znajdz 5 réznic

zrédto: pl.depositphotos.com

Czwartek 18.06.2020r.

. Kochane Zabki czas na éwiczenia, zaktadamy wygodny strdj
sportowy i zaczyhamy...

Rozgrzewka z Pipi



LINK DO ¢WICZEN

Teraz zapraszam do zabaw

z wykorzystaniem starych gazet:

- Czarodziejski dywan - Waszym zadaniem jest usias¢ na
roztozonej na podtodze gazecie i odpychajac sie rekami
przemieszcza sie w roznych kierunkach.

- Taniec na gazecie przy piosence pt. "Po tqce biega lato"

LINK DO PIOSENKI

- Zabawa z gazetq - (wiczenie matej motoryki. Waszym
zadaniem bedzie:

- zgniatanie gazety w kulke,

- miecie gazety,

- rozprostowywanie pomietej gazety,

- darcie gazety na drobne kawatki,

- moczenie gazety w misce z wodg,

- zghiatanie zmoczonej gazety,

- wyciskanie wody z mokrej gazety...
Piatek 19.06.2020r.

Dzisiejszy dzien jest wyjatkowy. SpedZcie go razem ze swojq
rodzina, Kazdy niech zaproponuje w co sie zabawi¢ , gdzie wyjs¢é , co


https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx_w
https://www.youtube.com/watch?v=QHR9URbvf_E

przygotowaé do jedzenia. Oczywiscie wszyscy w tych dziataniach
uczestnicza, Pamietajac o wtadciwym zachowaniu i wzajemnej pomocy.
Ale przede wszystkim liczy sie dobra zabawa bo wtasnie przez niq
poznajemy $wiat i sie uczymy!ll



