Wychowanie fizyczne — VII VIII dziewczeta —1.06.2020r.
Temat: Zumba — taniec.
Catej klasie zyczg wszystkiego najlepszego w zwigzku z Dniem Dziecka! Dzien radosny i w
zwigzku z tym proponuje polaczy¢ mile z pozytecznym. Muzyke z aktywnoscig fizyczng. Prosze

wlaczy¢ sobie ponizsze filmiki i poruszaé si¢ w rytm muzyki z prowadzaca

https://www.youtube.com/watch?v=8DZktowZo_ k&t=15s

Temat: Zumba c.d.

Pozostahmy nadal w podobnym klimacie i po odpoczynku przejdZmy do drugiej cz¢$ci naszych
zaje¢. Powodzenia!

https://www.voutube.com/watch?v=Xewf0Ecyrfs

Prosze¢ sprawdzi¢ oceny w dzienniku za maj i w razie blednego wpisu zglosi¢ mi ten fakt.
Sprawdze w poczcie i poprawie oceng jesli doszto do pomyiki.

Po obejrzeniu materialdw 1 mam nadziej¢ po¢wiczeniu prosze¢ o przestanie informacji — material
ogladnelam — na adres email: nowakr.zsstaszkowka@gmail.com

Na miesigczng oceng za aktywnos$¢ wplywa ilos¢ zdobytych plusow:

O - brak plusow

db  1-2 plusy,

+db 3 plusy

-bdb  4-6 pluséw

bdb  7-9 plusow,

+bdb 10-12 plusow,

cel 131 wigcej.

Wazne! Plus mozna uzyskac za aktywnos$¢ w dniu w ktorym macie lekcje wychowania fizycznego
potwierdzajac ja odpowiedzig na adres nauczyciela.

W razie jakichkolwiek pytan lub propozycji prosze pisa¢ na w/w adres.

Pozdrawiam !
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