
Witajcie moi Drodzy! 

Zbliżają się długo wyczekiwane przez nas święta Bożego Narodzenia. Są to dla nas 

jedne z najważniejszych dni w roku. Wszyscy lubimy klimat tworzony przez choinkę 

i kolędy, dbamy wtedy o świąteczny wystrój, stajemy się rodzinni, chętnie wracamy do 

tradycji przekazywanych nam z pokolenia na pokolenie.  W poprzednich tygodniach 

mieliście czas na wykonanie kartek i ozdób świątecznych. Mam nadzieję, że miło 

i rodzinnie spędziliście okres przygotowań do świąt. W tym tygodniu będziecie 

zapewne piekli pierniczki i pomagali nakrywać świąteczny stół. I to właśnie ten 

świąteczny stół, przy którym wspólnie zasiadamy, spożywamy potrawy, rozmawiamy, 

śpiewamy kolędy, śmiejemy się i wzruszamy jest dla nas bardzo ważny. 

Chciałam Wam dzisiaj podpowiedzieć, jak nakryć świąteczny stół (być 

może wyręczycie w tym swoich rodziców): 

- stół nakrywamy białym 

obrusem,  

- przygotowujemy zastawę 

oraz sztućce dla 

wszystkich uczestników 

kolacji wigilijnej oraz 

pusty talerz (dodatkowe 

nakrycie) dla zbłąkanego 

wędrowca,   

- rozkładamy serwetki przy 

każdym talerzu, 

- pod obrus kładziemy 

sianko, a na stole stawiamy 

talerzyk z opłatkiem, 

- zapalamy świąteczną świecę, 

- możemy udekorować stół stroikiem z żywych gałązek i bombek, świecznikami, 

gwiazdą betlejemską. 

Jak ułożyć sztućce? 

- widelce po lewej stronie talerza, 

- noże po prawej (ostrzem w stronę talerza), 

- łyżka na prawo od noża, 

- łyżeczki i widelczyki deserowe nad talerzem. 

 



Jak w prosty sposób złożyć serwetkę papierową? 

 

 

 

1. Rozkładamy serwetkę złożoną na pół.   

  

 

 

 

2. Zaginamy z prawej strony niewielki 

fragment serwetki. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Teraz zaginamy z lewej strony trochę  

większy fragment serwetki.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Składamy serwetkę na pół.  

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Ponownie składamy serwetkę tak, żeby były 

widoczne trzy zakładki. 

 

 

Życzę Wam pięknie udekorowanego stołu! 



  


