
 

KALENDARZ 

ADWENTOWY 



 

  

1 
GRUDNIA 

 

  

Czy list do Mikołaja 
napisany? 

Nie???? 

Więc bierz się do 

pracy….!!!!:-) 
 



 
GRUDNIA 

  

2 

 
  

Uśmiechnij się dzisiaj 

100 razy więcej niż 

normalnie!:-) 
 



 

3 
GRUDNIA 

 

Naucz się życzyć 

„Wesołych Świąt” 

w jednym, dwóch, trzech 

obcych językach 

 



 

4 
GRUDNIA 

 

Przeczytaj i opowiedz 

rodzinie historię  

o Trzech Królach… 

 



 

5 
GRUDNIA 

   Dziś dzień renifera. 

Dowiedz się czegoś 

więcej o życiu tych 

zwierząt… 



 

 
GRUDNIA 

 

6
 

I Ty możesz zostać 

Świętym Mikołajem….. 

 

 Pomyśl, którą z twoich 

rzeczy mógłbyś/abyś oddać 

i sprezentuj ją komuś. 
 



 

 7 
  

Z czego znana jest 

Laponia? Zdobądź 

informacje na ten 

temat. 

 

GRUDNIA 
 



   
GRUDNIA 

 
Przeczytaj wspólnie 

z rodziną książeczkę 

o tematyce 

świątecznej,,, 

8 



9  
 

 
Wymień jak najwięcej 

potraw wigilijnych. 

GRUDNIA 



 

 
GRUDNIA 

 
Zaproś kogoś na spacer,  

a po nim zróbcie najdłuższy 

łańcuch na choinkę 

10 



11 
GRUDNIA 

 
 

Dowiedz się,  

jak wygląda 

bożonarodzeniowa 

tradycja w innym 

kraju,,, 

 



 
GRUDNIA 

 Zrób śniadanie 

niespodziankę  

dla całej rodziny… 

12 
 



 

13 
GRUDNIA 

 
Powiedz cos miłego 

trzem osobom… 



 
  

 

 
Zrób generalny 

porządek w swoim 

pokoju, rzeczach…. 

14 

GRUDNIA 



15 
 

 
Wykonaj i wyślij świąteczna kartkę dla najbliższych… 

GRUDNIA 
 



16 
GRUDNIA 

 
Przygotuj własnoręcznie 

zrobioną ozdobę choinkową…. 



 
 

17 
 

GRUDNIA 
 

Zadzwoń do babci 

dziadka i powiedz 

im coś miłego…. 



 

GRUDNIA 

18 
 

 Obejrzyj wspólnie 

z rodziną 

świąteczny film,,, 

lub bajkę…. 



 

  19 
GRUDNIA 

 
Upiecz razem  

z rodziną świąteczne 

pierniczki  

i   udekoruj je… 



 

 
 

 

  

Dzień rodzinnego słuchania 

kolęd/świątecznych utworów/ 

naucz się śpiewać jedną 

świąteczną piosenkę/kolędę,,,  
 

20 

GRUDNIA 



21 
 Ubierz wspólnie 

z rodziną 

choinkę… 

GRUDNIA 



22 
 

„Zrób z rodziną 

serię rodzinnych/ 

świątecznych 

selfie…” 

GRUDNIA 



  

23 
 

 

GRUDNIA 
 

Pomóż w przygotowaniu 

co najmniej jednej 

potrawy wigilijnej… 

 



24 
GRUDNIA] 

[24 

 
] 

„Pomóż nakryć do 

wigilijnego stołu…” 

I pamiętaj! 

W tym dniu bądź 

miły dla 

wszystkich!!! 



 
 

 

Opracowanie: 

Anna Nowacka 


