
 

 

Skoki narciarskie - ciekawostki 
 

Witajcie Kochani ❄️ 

 

Obecnie odbywają się zawody Pucharu Świata w skokach narciarskich. Ostatnio skoczkowie 

skakali w Zakopanem. 

Oto kilka ciekawostek związanych ze skokami narciarskimi. 

1. Ten sport jest najbardziej popularny w Norwegii, Finlandii, Polsce, Austrii, Niemczech, 

Czechach, Słowenii, Szwajcarii. 

2. Pierwsze skoki oddano w Norwegii na początku XIX w. 

3. Skocznia narciarska to obiekt, na którym odbywają się zawody w skokach. 

Skocznia składa się z belki startowej, rozbiegu, progu skoczni, buli, punktu K, progu 

bezpieczeństwa. 



 

 

 

4. Skocznia w Zakopanem nazywa się Wielka Krokiew. Została zbudowana w 1925r. 

5. Najdłuższy ustany skok w historii oddał Stefan Kraft – 253,5m 

6. Skoczek otrzymuje punkty za długość i styl skoku. 

7. Adam Małysz stanął aż 92 razy na podium Pucharu Świata, Kamil Stoch 76 razy, 

Dawid Kubacki 23 razy, Piotr Żyła 16 razy. 

8. Polscy skoczkowie są także zdobywcami medali olimpijskich i medali Mistrzostw 

Świata. 

9. Kamil Stoch będąc 12 letnim chłopcem marzył już o zdobyciu medalu olimpijskiego. 

Koniecznie obejrzyjcie pierwszy wywiad z Kamilem!!!!! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=277TASChoAg&feature=share 
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