Witajcie moi Drodzy!

Potowa ferii juz za nami, a pogoda za oknem nie zawsze zacheca nas do spacerdw i zabaw na
Swiezym powietrzu. Na szczescie dtugie zimowe wieczory wcale nie muszg by¢ nudne.
Przedstawiam Wam kilka propozycji na spedzenie wolnego czasu w ciekawy sposob. Moze

wybierzecie co$ dla siebie @

1.

Pozycja numer jeden to na pewno ciekawa lektura, ktéra przeniesie Was w
podrdéz po fascynujgcym swiecie literatury. Wystarczy ciepty koc i gorgca herbata, a
w reku ulubiona ksigzka. A oto kilka propozycji dla Was:

“Opowiesci z Narnii” C.S. Lewis

“Jak zaistnie¢ w necie i by¢ sobg?” Kinga Sawczuk

“Magiczne drzewo. Czerwone krzesto” Andrzej Maleszka

“Zima bawie sie”

“Nela mafa podrdzniczka”

Zabawa klockami to propozycja dla mtodszych i starszych. Mozemy z nich stawiaé
zaréwno proste budowle jaki skomplikowane konstrukcje. Wszystko zalezy od naszej
wyobrazni i klockdw jakie posiadamy.

Taniec przy muzyce! Wtgczamy nasza ulubiong muzyke i ruszamy sie, tak jak
umiemy. To Swietna zabawa i doskonaty sposéb na aktywnos¢ fizyczng w domu.
Wieczor filmowy na kanapie. Wspdlne ogladanie filméw to najlepsza forma
odpoczynku i okazja do spedzenia czasu w rodzinnym gronie. Polecane bajki dla catej
rodziny:

“Jak wytresowa¢ smoka”

“Minionki. Jak ukras¢ ksiezyc”

“Pingwiny z Madagaskaru”

“Shrek”

“Epoka lodowcowa”

Pozycja numer pie¢ to rodzinne wypieki. Zapro$ rodzenstwo lub rodzicéw do
kuchni i wspdlnie zrébcie muffiny. Przepis: 250 g maki, szklanka cukru, cukier
waniliowy, 2 fyzeczki proszku do pieczenia, 2 tyzki kakao, pot szklanki oleju,1 szklanka
mleka, 2 jajka. Najpierw tgczymy sktadniki suche, nastepnie sktadniki mokre i na koricu
suche z mokrymi. Dodajemy catg tabliczke czekolady posiekang nozem i dodatki, jakie
lubimy do $rodka, np. rodzynki, nutella. Pieczemy ok.20 minut . Smacznego!



