
„ 

 

„Kra lodowa. Uwaga! 

Niebezpieczeństwo!” 

1. Słysząc muzykę, naśladujecie np. jazdę na łyżwach, nartach, lepienie bałwana, 

śnieżek itp.  

 

2. Kiedy muzyka umilknie, przerywacie zabawę i staracie się jak najszybciej stanąć 

na „krach lodowych” — arkuszach papieru rozłożonych na podłodze. 

 

  

3. Gdy wszyscy stoją bezpiecznie na krach, ustalacie z pozostałymi, jaką czynność 

będziecie naśladować podczas muzyki.  

 

4. W czasie gdy słychać muzykę, zabiera się stopniowo arkusze, więc w kolejnej 

rundzie coraz trudniej znaleźć miejsce na krze, co zmusi Was do współpracy i 

wymyślania różnych figur. 

 


