Zimowe zabawy

Dzien dobry

Kiedy na zewnatrz jest biato od $niegu, mozna wybrac sie na sanki©©.
Najlepiej wybrac stoneczny i nie bardzo wietrzny dzien. Ubierzcie sie ciepto, nie
zapomnijcie o czapkach i rekawiczkach.

Pamietajcie przede wszystkim o zasadach bezpieczenstwa!
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Jazda na sankach

Wybieraj do zjazdéw takie gorki, na dole ktérych jest
duzo miejsca na bezpieczne zatrzymanie si¢. Unikaj ulic
i miejsc, w ktorych rosng drzewa.

Po zjechaniu szybko ustap miejsca kolejnym zjezdzajagcym

Na rozmowe z kolegami zatrzymaj si¢ na szczycie lub
7 boku trasy.

- Zawsze obserwuj swojq tras¢ zjazdu, by bezpiecznie

+ 1 bez przeszkod dojecha¢ do celu.

 Zjesdiaj 7 gorki 7 takg predkosci, ktéra pozwoli Ci na

kierowanie sankami.




