
Zalecenia do rodziców z grupy Słoneczka   

26.03. Temat – wspólnie się bawimy i pracujemy.  

  Podjęcie starań w celu poświęcenia dziecku więcej czasu niż dotychczas. Zorganizowanie wspólnej 

zabawy konstrukcyjnej, ruchowej. podjęcie prób pisania wybranej z kart pracy litery – zgodnie ze 

wskazówkami pokazanymi na karcie pracy, rozmowa na temat przeczytanej dowolnej książeczki 

,ćwiczenia w głoskowaniu prostych wyrazów: np. koza krowa, kura.   

27.03. Temat – Nadchodzi wiosna. 

Zachęcanie i egzekwowanie właściwego wykonywania czynności higienicznych po każdorazowym 

skorzystaniu z toalety, egzekwowanie sprzątania po zabawie, układania zabawek , samodzielnego 

ubierania i rozbierania się , zachęcanie do pomagania w codziennych pracach, rozmowa z dzieckiem 

na temat aktualnej sytuacji , pomoc w przeżywaniu emocji z tym związanych. Rozmowa na temat 

budzącej się do życia przyrody, obserwacje zachodzących zmian w otoczeniu. Jeśli to możliwe  - 

obejrzenie na kanale ABC – audycji dla dzieci: Domowe przedszkole.  

30.03. Temat – W gospodarstwie.  

Dziecko nadal pomaga w czynnościach domowych, wykonuje czynności higieniczne, sprząta po sobie , 

nakrywa do stołu, zwracamy uwagę, aby z szacunkiem zwracało się do dorosłych i do rodzeństwa. 

Zwrócenie uwagi na stosunek dziecka do zwierząt  domowych i ich zdolność odczuwania. Podział na 

sylaby wyrazów zaczynających się na literę N, analiza głoskowa wyrazów: noga, nuta, pisanie litery po 

śladzie. Karty pracy nr.3.  – literka N 

31.03. Temat – Odgłosy z wiejskiego podwórka.  

Nadal staramy się poświęcać dziecku więcej czasu , porozmawiać na temat zwierząt domowych, ich 

potrzeb, traktowania. Zabawy w naśladowanie odgłosów zwierząt domowych, opisywanie przez 

dziecko ich wyglądu. Karty pracy ćw. 6a i 6b.   

1.04. Temat – Domy zwierząt.   

Pomagamy dziecku w przeżywaniu emocji  - rozładowujemy napięcia poprzez odwrócenie uwagi 

dziecka od źródła złych emocji np. drugiego dziecka, oglądamy karty pracy nr. I utrwalamy litery, 

cyfry, czytamy proste wyrazy opowiadamy obrazki o zwierzętach i inne. Karty pracy nr.3 ćw.7a, 7b   

 

2.04. Temat – Skąd się biorą jajka, ser, mleko, masło.   

 

Dziecko wraz z rodzicem bierze udział w dowolnej zabawie ruchowej – dziecko potrafi ją 

zaproponować, rozmawiamy na tematy dotyczące tego jakie korzyści mamy z posiadania 

zwierząt domowych. karty pracy nr.3 ćw. 37a  

 

3.03. Temat – wykonujemy pastę jajeczną.  

  

Staramy się zorganizować chociaż jedną zabawę ruchową w ciągu dnia. Dziecko pomaga w 

przygotowywaniu posiłku. Wykorzystujemy te okazję do ćwiczenia umiejętności liczenia, 



wskazywania przez dziecko, który z kolei jest dany przedmiot np. pytamy: „ które jajko jest 

trzecie, piąte itp. , ile to jest dwa jajka dodać cztery jajka? Itp.     

 

6.04. Temat – Przygotowania do świąt  

 

Dziecko ćwiczy wybrane z kart pracy wzory literopodobne, może obejrzeć program dla dzieci 

Domowe przedszkole – na kanale ABC. , rozróżnia głoski w wyrazach wybranych przez 

rodzica z kart pracy nr. 2 i 3. Karty pracy nr.3. ćw. 16a i 16b   

 

7.04. Temat – Wielkanocne tradycje.  

 

Staramy się , aby dziecko brało aktywny udział w przygotowaniach do świąt, wiedziało, jakie 

tradycje są z nimi związane . Egzekwujemy od dziecka obowiązki, chwalimy za starania i 

postępy. 

 karty pracy nr. 3.ćw. 40a, 40b.   

 

8.04. Temat – Na świątecznym stole. 

 

Przypominamy dziecku jaki jest dzień tygodnia, miesiąc, pora dnia, jaki dzień  będzie jutro, 

jaki był wczoraj, egzekwujemy, właściwe zachowanie podczas świąt, przy świątecznym stole, 

uczymy kulturalnego zachowania się podczas np. słuchania mszy św., posiłku itp. Karty pracy 

nr 3.ćw. 41b. 

 

ZDROWYCH I SPOKOJNYCH ŚWIĄT WSZYSTKIM RODZICOM I DZIECIOM Z GRUPY 

SŁONECZEK – WYCHOWAWCZYNI – Mieczysława Makowiec.  

 

 

 

  

  


