
Witajcie Biedroneczki 😊 

Kochani poznamy dzisiaj z czego robi się chleb oraz jakie produkty powstają ze 

zboża. Zapraszam do wspólnej zabawy! 

16.04.2021r. 

Zapraszam Was do gimnastyki rączek. Poproście Rodzica, aby zapoznali Was                

z tekstem piosenki. Zobaczcie na panią w piosence jakie ruchy wykonuje                      

i spróbujcie je powtórzyć.  

Jedna ręka, druga ręka 

Ręce dwie 

Jedna ręka, druga ręka 

Witają się/ kłócą się/ wspinają się/ żegnają się. 

Ref. Skrzyżowane i do przodu, w górę, w dół 

Jedna rączka, druga rączka, zakręcimy bączka. 

LINK DO PIOSENKI 

https://www.youtube.com/watch?v=cdLltUIgcr4 

Zadanie 1.  

Rodzicu, przeczytaj treść krótkiego opowiadania Cz. Janczarskiego pt. „Żyto                  

i chleb”. 

Ania poszła na spacer. Wzięła ze sobą Uszatka. Szli ścieżką przez pole.                          

- Spójrz powiedział Miś -ile tu trawy rośnie na polu! Będzie można na niej fikać 

koziołki.                                                                                                                   

- Koziołki będziesz fikał gdzie indziej -uśmiechnęła się Ania. Tej trawy nie wolno 

deptać. To żyto. Będzie z niego chleb. Miś nic nie odpowiedział, ale bardzo się 

zdziwił. „Przecież chleb robi się z mąki, a mąka jest biała, a nie zielona”. Po 

drodze jechał wóz. A na wozie siedział dziadek Walenty.                                                     

–Siadajcie -zaproponował Ani i Misiowi. Ania i niedźwiadek usiedli na worku.-

Co jest w tym worku? -zapytał miś.                                                                              

- Żyto. Będzie z niego chlebek -powiedział dziadek i wyjął z worka garść 

złocistych ziarenek. Uszatek znów się zdziwił. Przecież chlebek robi się z mąki, a 

nie ze złocistych ziarenek. ”Gdy Ania i Uszatek przyjechali do domu, Miś zaraz 

poprosił o kromkę chleba. Ach jak mu smakował chleb po spacerze! Jadł z 

apetytem i myślał: „Jak naprawdę jest z tym chlebem! Jem go codziennie i nie 

wiem czy zrobiono go z mąki, czy ze złocistych ziarenek, czy też z zielonej 

trawy?” Podrapał się Uszatek w opuszczone uszko i zamyślił się głęboko: „Kto 

mi wytłumaczy to wszystko?” 

https://www.youtube.com/watch?v=cdLltUIgcr4


 

Kochani spróbujcie rozwiać wątpliwości Misia jak powstaje chleb. Pomoże 

Wam w tym krótka bajka. Obejrzyjcie. 

LINK DO BAJKI 

https://www.youtube.com/watch?v=kWq3VMWJ9MA 

Zadanie 2. 

Jakie produkty powstają ze zboża? Spójrzcie na ilustracje poniżej.  

 

 

MĄKA 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kWq3VMWJ9MA


 

KASZA JĘCZMIENNA 

 

 

KASZA MANNA 



 

KASZA JAGLANA 

 

 

PŁATKI KUKURYDZIANE 



 

PŁATKI OWSIANE 

 

 

MAKARON 

 

 

 



Pobawcie się razem z rodzeństwem i rodzicami w zabawę „Mało nas”. 

LINK DO PIOSENKI 

https://www.youtube.com/watch?v=me0rj9xAebE 

Zadanie 3.  

Wykonaj zadanie z kart pracy, str. 26 (zielona książka). Przyjrzyj się co 

przedstawiają obrazki. Na pierwszej ilustracji nalep kombajn, na drugiej traktor, 

na trzeciej worek z mąką. Opowiedz historyjkę o tym, jak powstaje chleb.  

 

                                                                                                        

                                                                                                      Powodzenia! 

Kinga Pasterska 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=me0rj9xAebE

